J%y Compte-Rendu de I’Assemblée Générale du 10 décembre 2021
J portant sur la saison 2020-2021 réalisée en visio.

INTRODUCTION : Bienvenue et remerciements, annonce des élections

Notre Assemblée Générale s’est tenue encore une fois de maniére particuliére cette année, conformément au
protocole sanitaire: jauge restreinte, port du masque, gel hydroalcoolique et distanciation et nous avons d( renoncer
au cocktail dinatoire initialement prévu.

Nous avons accueilli 48 personnes dans la salle des Eclaireurs, mais grace aux nombreuses procurations recueillies
113 personnes étaient représentées. En cumulant les adhésions de la saison 2020-2021 et celles de la saison en
cours (sans doublon), nous obtenons un total de 405 inscrits.

Le quorum étant de 101 (405 x 0,25), I’ AG a pu avoir lieu.

Le Président remercie les Maires et élus de Talence et de Gradignan pour la mise a disposition gracieuse des salles,
ainsi que les agents municipaux pour leur collaboration et leur disponibilité.

Merci également a nos animateurs, pour leur professionnalisme et particulierement a ceux qui étaient présents:
Christele, Cécile et Gilles.

Merci enfin a tous nos bénévoles grace a qui nous pouvons fonctionner: les membres du COMDIR et les
Responsables de séances au nombre de 34 en 2020-2021 et de 36 actuellement.

Notre mandature étant arrivée a échéance, les 7 membres du COMDIR vont démissionner et nous procéderons a une
nouvelle élection en fin de séance.

1 - Approbation du dernier CR de I’AG du 2 au 4 février 2021 réalisée en distanciel
Résultat du vote : CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0
Le PV est adopté a I'unanimité.

2 - Rapport moral et rapport d’activités
2020-2021 une année fortement impactée par la crise sanitaire.
Nous savions que la saison serait difficile. Nous avions fait une enquéte Retour d’Expérience aprés le premier
confinement concluant clairement que les vidéos enregistrées par nos animateurs n’étaient pas la bonne
solution.
Deés le mois de juillet, nous avons testé la visio lors de la derniére réunion de notre Comité et nous avons
demandé a nos adhérents de nous refaire confiance pour la saison suivante. Nous leur avons promis de
fonctionner quoiqu’il arrive... Et c’est arrivé : fermeture des salles une semaine aprés la rentrée!
Nous avions déja 180 inscrits. Nous avons tenu nos promesses en organisant immédiatement tous les cours
en visio. En quelques jours tous nos animateurs étaient préts et les adhérents ont suivi. Bien nous en a pris
d’ailleurs car nous avons tenu toute la saison, en continuant a enregistrer quelques inscriptions malgré deux
confinements et un couvre-feu, nous avons terminé la saison avec 203 adhésions. Enfin, au mois de juin,
nous avons pu faire quelques cours en extérieur et inviter nos anciens adhérents a venir nous rejoindre,
malgré une météo peu clémente.

Faits marquants de la saison en visio 2020 - 2021

AOUT 13 | Ouverture des inscriptions sur le site
SEPTEMBRE 1 | Réunion COMDIR et Animateurs
5 | FORUMS

8 | Réunion COMDIR + Resp. de séances
14 | RENTREE - Groupes limités
21 | FERMETURE DES SALLES.
23 | Appel des Animateurs et mise au point de la visio.
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Début des cours en visio

OCTOBRE

Boutons Animateurs sur le site : La Gym en 2 clics.

Réunion COMDIR + Resp. de séances + Animateurs

Vacances de Toussaint

NOVEMBRE

RECONFINEMENT Stéphane passe aussi en visio

DECEMBRE

Séminaire COREG.

19au 4

Vacances de Noél

JANVIER

6

Réunion COMDIR pour le départ de Ghislaine

8

Gilles : nouveau cours le vendredi matin

13

Reprise de la Marche Nordique

19

Journée Dirigeants CODEP

22

Réunion Forum des Sports Gradignan

FEVRIER

2

Ghislaine remplacée par Christele, Virginie et Mireille

2aud

ASSEMBLEE GENERALE EN DISTANCIEL

11

Réunion du Groupe Réflexion Sport a Gradignan

6 au 22

Vacances d'hiver

AVRIL

10 au 26

Vacances de Pdques

28

Brainstorming CODEP pour organiser la rentrée suivante

29

Réunion Sports a la mairie de Gradignan

MAI

13 aul?7

Pont de I'Ascension

19

Brainstorming CODEP - suite

JUIN

30

Féte Sport & Nature annulée, remplacée par GRADI-DINGUE

31

Reprise des cours EN EXTERIEUR ou en visio en cas de pluie

8

Réunion COMDIR - Démission de JULIE

9

Brainstorming CODEP - suite et fin. Diffusion aux Clubs.

17

Féte d'adieu a Ghislaine et Nathalie a la Tannerie

30

Fin des cours.

2.3 - Adhérents

Statistiques fournies par Dany:

LICENCES 2020-2021

193

10

203

95%

5%

100%

REPARTITION PAR AGE

DATE NAISSANCE et AGE FEMMES HOMMES % 2020-2021 % 2019-2020

1931-1940 agés de 80 a 89 ans 12 1 13 6,40% 1,43%
1941-1950 70a 79 ans 30 4 34 16,75% 8,3%
1951-1960 60 a 69 ans 62 2 64 31,53% 22,09%
1961-1970 50a59ans 32 3 35 17,24% 30,40%
1971-1980 40 a 49 ans 31 31 15,27% 14,96%
1981-1990 30a39ans 16 16 7,88% 8,55%
1991-2000 20329 ans 10 10 4,93% 9,74%
<2000 0 0 4,5%
TOTAL 193 10 203 100,00% | sur 421 adhérents
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REPARTITION PAR COMMUNE D'HABITATION 2019-2020
0 OTA % %
TALENCE 93 45,81% 52%
GRADIGNAN 71 34,98% 32,3%
VILLENAVE D'ORNON-CADAUJAC 13 6,40% 6,2%
PESSAC 7 3,45% 3,3%
BORDEAUX 7 3,45% 2,6%
BEGLES 2 0,99% 1,2%
CANEJAN-CESTAS LEOGNAN 4 1,97%
AUTRES 6 2,96%
203 | 100,00%

| NOMBRE DE NOUVELLES LICENCES 37| 18,23% | 24%

| NOMBRE D’ADHESIONS via HelloAsso 153 | 75,37% | 36% |

Ces tableaux nous permettent de déduire que dans notre club :

- 13% seulement des personnes ont entre 20 et 40 ans

- les hommes ne représentent que 5%

- 46% des femmes sont encore en activité et 3 hommes sur 10 seulement.

Comparaison avec la saison précédente :
- nette diminution du nombre d’adhérents agés de plus de 50 ans en visio
- trés nette augmentation des inscriptions par HelloAsso.

2.4 - Planning et Animateurs

Pendant cette saison particuliére, le planning a été remanié 4 fois :

en septembre, octobre, février et début juin.

Nathalie a eu de gros problemes de place et de réseau chez elle. Elle a effectué ses cours alternativement
chez Pascale ou chez Jean-Pierre.

Gilles a eu beaucoup de mal a maitriser la visio et n’a vraiment été opérationnel qu’en janvier.

Certains animateurs ont d regrouper leurs 2 cours successifs, faute d’effectifs suffisants (Cécile et Charles).
Nous avons accueilli un stagiaire sous le tutorat de Charles et d'Anthony: Xavier. Il a eu son dipldme en juillet.
Ghislaine nous a quittés début février et Nathalie en fin de saison.

Une petite féte a été organisée pour leur dire adieu a la Tannerie le 17 juin.

2.5 - Réunions

- 5 réunions ont réuni le COMDIR, dont 2 avec les responsables de séances et 2 avec les animateurs.

- Notre secrétaire JULIE a déménagé dans le Médoc. Elle a démissionné le 8 juin.

- Jean-Pierre a participé a de nombreuses réunions mensuelles de février a juin organisées par le service des
sports de Gradignan pour monter I'opération Découvre ton Sport, afin de relancer les clubs.

Un groupe WatsApp de Présidents des clubs sportifs de Gradignan a été crée. |l nous permettra de partager
des infos et de mutualiser des ressources.

- Jean-Pierre a participé a 3 réunions en avril, mai et juin organisées par le CODEP afin de préparer les
recommandations aux clubs de GV pour la rentrée.
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2.6 - Participation aux manifestations

Pendant cette saison toutes les manifestations publiques ont été annulées pour raisons sanitaires, sauf la
GradiDingue de Gradignan (qui était plutdét une féte pour les enfants).

Approbation du rapport moral et d’activités : CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0
Le rapport moral et d’activités est adopté a I'unanimité.

3 - Bilan financier

Pascale, notre trésoriere présente le bilan financier de notre association.

Les documents financiers ont été transmis par mail le 8 décembre a tous les adhérents.

La comptabilité est tenue avec le logiciel Ciel compta.

Les salaires sont réalisés chaque mois par le CEA (Chéque Emploi Associatif) et envoyés par virement.

3.1 - Bilan de la saison 2020-2021
Le bilan de la saison 2020-2021 constitue le premier exercice déficitaire depuis 2014 mais il ne met pas en
danger notre association car la trésorerie est importante.

3.2 - Compte de résultats 2020-2021

Alors que la saison précédente s’était soldée par un excédent de prés de 8000 €, nous avons eu un déficit de
pres de 11000 €. Ce déséquilibre s’explique par le fait que malgré la suppression de certaines charges
(location du CREPS et de BSA) et le faible nombre d’adhérents, nous avons maintenu les salaires et
prestations de tous nos animateurs pendant la saison, sans recourir au chdmage partiel.

3.3 - Vérification des comptes
Les comptes ont été vérifiés par Annie Martin.
Annie Martin nous présente son rapport.

3.4 - Vote du Quitus:
CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0
Le bilan financier de la saison 2020-2021 est approuvé a 'unanimité.

3.3 - Budget prévisionnel pour la saison 2022-2023

Il a été calculé sur une base de 350 adhérents et une adhésion de 130€.

La ligne «provisionnement retraites» a été abandonnée compte tenu de notre trésorerie.
Vote : CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0

Le budget provisionnel est adopté a 'unanimité.

3.4 - Montant de la cotisation pour la saison 2022-2023
Nous proposons de laisser la cotisation a 130€.

Vote : CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0

La cotisation restera a 130 €.
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4 - ELECTIONS

5.1 - Election des vérificateurs aux comptes pour 'année en cours

Madame Anne-Marie (Annie) MARTIN avait été élue a 'unanimité lors de 'AG du 12/12/2018, mais
l'information a été oubliée dans le compte-rendu! Puis est arrivé la Covid...

Annie MARTIN se représente cette année.

Un appel a candidature est fait pour I'assister, mais sans succes.

Vote: CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0

Madame Annie Martin est ré-élue comme vérificatrice aux comptes.

5.2 - Election des membres du Comité Directeur

Le mandat actuel de 3 ans étant échu, toutes les personnes démissionnent automatiquement.
Selon les statuts, le COMDIR de notre association peut comporter jusqu’a 15 personnes.
Voici la liste des anciens membres du comité qui se ré-présentent:

- Acracia PICARD

- Nicole MANIGAND

- Odile CALVET

- Daniéle TERNOY

- Pascale LAULHE

- Jean-Pierre BROTHIER.

Jean-Pierre explique a I'assemblée le réle des membres du Comité et du Bureau et encourage une nouvelle
fois les bonnes volontés a venir compléter notre équipe. Trois personnes supplémentaires se présentent:

- Héléne MENIL

- Annie BUILLAS

- Daniéle ERESUE

Toutes ces personnes sont applaudies et élues a 'unanimité.

Une réunion du Comité sera organisée prochainement afin d’élire le Bureau et le Président.

5 - REMERCIEMENTS, PROJETS et SURPRISE FINALE

Avant de remercier tous les participants, Jean-Pierre nous fait part de quelques projets:

- La mutualisation d’un cours le mardi a 20 heures a I'INJS va étre proposée a I'association GV
Gilberte ROUGIER de Gradignan qui posséde ce créneau encore non pourvu, faute d’animateur.

Nous proposerons a Xavier I'animation d’un cours de gym dynamique et partagerons les frais.

- Nous avons regu deux demandes de stage en alternance d’étudiants du CREPS en maintien corporel.

La soirée s’est conclue par une agréable surprise : I'arrivée de Alice ROUBEIX (ancienne adhérente)
fraichement diplémée de HoopTonic, venue nous faire une démonstration.

Le Hula Hoop est devenu une véritable discipline sportive permettant de mobiliser tous les muscles
avec un grand cerceau lesté : fitness, renforcement de la ceinture abdominale , cardio, équilibre...
Les cours se déroulent en musique et comportent d’abord un échauffement avec le cerceau, puis une
suite d’exercices variés, et se terminent par une séquence d’étirements.

L’enthousiasme communicatif d’Alice a convaincu une douzaine de personnes d’essayer les cerceaux
et presque tout le monde a réussi sans trop de difficultés sous les rires et applaudissements.

Nous envisageons donc de donner carte blanche a Alice début janvier, ayant obtenu du Service des
Sports de Talence deux créneaux supplémentaires salle Félix le mardi et le jeudi a 17h, en espérant
recruter de jeunes adhérents du milieu étudiant.

Le Président La Secrétaire de séance:
Jean-Pierre BROTHIER Odile CALVET
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