Compte-Rendu de I’Assemblée Générale du 9 décembre 2022

INTRODUCTION : Bienvenue et remerciements

Merci aux 92 personnes venues assister & notre Assemblée Générale dans une salle des Eclaireurs bien remplie.
Malgré le port du masque, vous étiez deux fois plus nombreux que I'année derniére!

Nous avons a ce jour 427 adhérents. Le Quorum fixé a 25% est donc de 107.

En plus des 92 personnes présentes, nous avons recueilli 51 pouvoirs et obtenons donc un total de 153 personnes
représentées. Le quorum étant atteint, 'assemblée générale peut avoir lieu.

Jean-Pierre remercie les Maires et élus de Talence et de Gradignan pour la mise a disposition des salles,
ainsi que les agents municipaux pour leur collaboration et leur disponibilité.
Merci également aux adhérents, de faire vivre notre association depuis plus de 70 ans!

Merci aussi a tous les membres de notre équipe qui nous permettent de fonctionner:

- les 2 membres du Bureau travaillant au quotidien : Pascale et Jean-Pierre,

- Les 7 membres du COMDIR : Acracia, Annie, Daniele, Dany, Hélene,Nicole et Odile,

- Les 33 responsables de séances,

Merci & nos 7 Animatrices et 6 animateurs: Cécile Christéle Delphine Emilie Marine Mireille Virginie, Anthony
Charles Claude Gilles Stéphane et Xavier. (présents).

1 - Approbation du dernier CR de I’AG précédente du 10 décembre 2021
Résultat du vote : CONTRE:0 ABSTENTIONS: 0
Le PV est adopté a l'unanimité.

2 - Rapport moral et rapport d’activité

2.1-2021-2022 une année de transition post-Covid

Rappelez vous la rentrée 2020: apres le premier confinement de mars nous avons démarré la saison en
groupes limités, puis la fermeture des salles est survenue. Nous étions alors 200, heureusement organisés
en visio, lorsque le re-confinement est apparu en novembre

Il a fallu attendre fin juin pour se retrouver en cours en extérieur!

La saison suivante 2021-2022 dont nous parlons aujourd’hui a constitué une année de transition et de
relance avec de nombreuses nouveautés:

- apparition du passe sanitaire et des listes de présence, obligatoires pour la vigilance Anti-Covid et la gestion
des cas contacts

- création de nouveaux cours : Pilates Garuda et Yoga.

- apres le départ de Nathalie et Ghislaine, puis la démission de Laurence,

nous avons recruté de nouveaux animateurs : Emilie, Marine, Delphine, Xavier et Alice

et fait une premiere expérience de mutualisation d’'un cours a notre demande avec I'asso Gilberte Rougier.

Beaucoup de nouvelles personnes ont rejoint notre équipe de responsables de séances depuis cette saison.
Merci a Denis Alcachebury, Annie Buillas, Paule Galusinski, Babette Cayron, Catherine Gonzales,
Francgoise Nicolaud, Delphine Nadaud, Isabelle Gruson, Isabelle Lopez, Véronique Laluque et Delphine
Nadaud.
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2.2 - Tableau résumé des principaux événements de la saison.

JUILLET 2 | Ouverture des inscriptions sur le site

2 | Nouveau Planning : Pilates GARUDA et YOGA
27 | Conventions THOUARS PIN FRANC LEO LAGRANGE
30 | Suspension du contrat de Laurence Le Déodic non vaccinée
AOUT 13 | PASSE SANITAIRE OBLIGATOIRE
30 | Réunion COMDIR en visio
Recrutement de Emilie DREUILLE pour remplacer Nathalie
Soirée retrouvailles Assos Sportives de Gradignan
FORUMS Talence et Gradignan
Recrutement de Delphine GALIN-CHENE qui remplacera Laurence
Entretien Pro en visio : Laurence "démissionne"
Réunion en visio de Responsables de Séances de Talence
Réunion en visio de Responsables de Séances de Gradignan
11 | Création des listes de pointage/contréle du Passe Sanitaire
13 | RENTREE (avec 103 inscrits)
OCTOBRE 20 | Réunion COMDIR et Responsables de séances
27 | Réunion Calendrier des Fétes Talence
23 Vacances de Toussaint
NOVEMBRE | 17 | Réunion COMDIR en visio pour préparer I'AG du 10/12
10 | AG de la saison 2020-2021 et ELECTIONS (323 inscrits)
DECEMBRE | 13 | Elodie GAZET en stage CQP-ALS avec Cécile jusqu'au 23 juin
20 | Réunion nouveau COMDIR en visio
18 Vacances de Noél

SEPTEMBRE

00N U W

JANVIER 4 | Nouveau cours de HOOPTONIC avec Alice
4 | Nouveau cours mutualisé a I'INJS avec Xavier
29 | Atelier CODEP Dirigeants sur la communication a Capian

FEVRIER 10 | Réunion COMDIR Animateurs Projet APA

Vacances d'hiver du 12 au 28 février

MARS

AVRIL 1  Animation Bien vieillir au CREPS

Vacances de Printemps du 16 avril au 2 mai

MAI 5 | Stage ASEPT Forme Bien-Etre animé par Xavier jusqu'au 16 juin

6 | Animation Bien Vieillir a Pessac
24 | Réunion COMDIR de fin de saison
Pont de I'ascension du 25 au 30 mai
13 | Derniéere animation au CREPS
JUIN 16 | Auberge Espagnole de fin de saison a La Tannerie
Fin des cours le 30 juin avec 340 adhérents.
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2.3 - Nos Adhérents en 2021-2022

Statistiques fournies par Dany:

FEMMES HOMMES TOTAL
LICENCES 2021-2022 316 24 340
93% | 7% | 100% |

REPARTITION PAR AGE

Année Naissance Tranche Age FEMMES HOMMES
<31/12/1931 290 1 2 3 0,88%
>01/01/1932 <31/12/1941 80/90 29 4 33 9,71%
>01/01/1942 <31/12/1951 70/80 79 8 87 25,59%
>01/01/1952 <31/12/1961 60/70 89 5 94  27,65%
>01/01/1962 <31/12/1971 50/60 55 4 59 17,35%
>01/01/1972 <31/12/1981 40/50 36 1 37 10,88%
>01/01/1982 <31/12/1991 30/40 23 0 23 6,76%
>01/01/1992 <31/12/2001 20/30 4 0 4 1,18%
>01/01/2002 <20 0 0 0 0,00%
TOTAL 316 24 340 100,00%

Répartition par tranche d'age

Le doyen est M. André CASTET <20

qui a eu 94 ans le 26/12/2021 20/30 =

Il est né le 24/12/1927. 30/40
40/50 [

Il est suivi par : 50/60

Mme Marie Evelyne LABOILE 60/70

qui a eu 91 ans le 25/06/2021 70/80

et par M. Claude GAUVIN 80/90

qui a eu 91 ans le 13/10/2021. >90 F

Tous les deux sont nés en 1930.

o

20 40 60 80 100

TOTAL @ HOMMES @ FEMMES

REPARTITION PAR COMMUNE D'HABITATION

COMMUNE TOTAL %

TALENCE 166 | 48,82%
GRADIGNAN 114 | 33,53%
VILLENAVE D'ORNON 14 4,12%
PESSAC 12 3,53%
BORDEAUX 12 3,53%
BEGLES 7 2,06%
CANEJAN 5 1,47%
LEOGNAN 5 1,47%
AUTRES 5 1,47%

340
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Evolution

Licences et % HelloAsso

NOMBRE DE NOUVELLES LICENCES 100 | 29,41%
NOMBRE D’ADHESIONS VIA HELLO ASSO 203 | 50,75%

Evolution du nombre d’adhérents depuis 12 ans
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2.4 - Planning et Animateurs

Pendant cette saison particuliére, le planning a été remanié plusieurs fois :

- en septembre, nous avions 26 cours avec notamment:
- la création du Pilates Garuda par Charles
- l'arrivée de Marine avec 2 nouveaux cours de Yoga
- l'arrivée d’Emilie le mardi matin, en remplacement des deux cours de Nathalie

- en janvier, notre planning s’est enrichi de 3 cours :
- Alice nous a proposé deux cours de HoopTonic le mardi et le jeudi aprés-midi.
Le Hula Hoop fut une «expérience» pour essayer de recruter de nouveaux adhérents notamment
chez les étudiants. Malheureusement, nous n’avons pas atteint nos objectifs, malgré une campagne
active de distribution de flyers opérée par Daniéle. Le cours a donc été abandonné en fin de saison.
Par contre, cette opération nous a ouvert 'accés durable a la salle Jean-Bouin...
- Xavier, ancien stagiaire de Charles et d’Anthony, a ouvert le cours mutualisé le mardi soir a I'INJS.
Jean-Pierre avait repéré ce créneau inoccupé sur le planning de I'association GV Gilberte Rougier
de Gradignan, faute d’animateur. Nous leur avons proposé de fournir 'animateur et de partager les
frais. Cette autre «expérience» sera poursuivie et enrichie par la suite...
- Xavier a aussi remplacé Delphine a Félix début 2022.
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2.5 - Réunions
- 5 réunions COMDIR, dont 2 en visio
- 2 réunions Responsables de séances, dont 1 en visio
- Auberge Espagnole de fin de saison!

2.6 - Communication externe et partenaires

Jean-Pierre maintient régulierement notre site internet et en surveille I'activité:
En septembre par exemple il a été consulté 2034 fois (soit 15 a 20 fois par jour) en réponse aux demandes suivantes:
- 168 fois avec le mot clé gymnastique
- 130 fois en réponse a Pilates Talence
- 115 avec Gym Volontaire
- 98 avec Club de Gymnastique, etc...
Nous rajouterons donc probablement un cours de Pilates I’'année prochaine...

Quelques mots sur les relations avec nos partenaires:

- Le Comité Départemental : CODEP :
- situé a Gradignan, il nous propose chaque année des sorties randonnées en pleine nature,
encadrées par Philippe Desperez et Aline Tissidre. Elles sont publiées sur notre site, et vous en étes
informés par mail : par exemple une semaine a Belle lle, des séjours dans les Pyrenées.
Cette année, ce sera la vallée d’Ossau, le pays Cathare et la céte Guérandaise.
- Le CODEP organise des ateliers pour les dirigeants et les animateurs: stages de rentrée en
septembre. Le 29 janvier, Jean-Pierre est allé a Capian faire une formation sur la communication.

- Le Comité Régional : COREG :
- Il est situé a Talence.
- vous le financez également avec votre licence.
- son principal role est d’organiser la formation de nos animateurs dans le respect des directives de
notre Fédération FFEPGV.
- notre club a répondu 4 fois cette saison a la demande de formateurs du COREG pour servir de
cobayes aux stagiaires : Badminton pendant les vacances de février (10 personnes), Bien Vieillir au
CREPS le 1er avril (13 personnes), le 6 mai a BROUSS'ART Music a Pessac (9 personnes) et enfin
11 personnes le 13 juin au CREPS. Merci a tous!

Ces animations auxquelles nous avons participé nous ont permis de découvrir comment se passent
les formations de l'intérieur, et surtout d’apprécier le savoir faire professionnel de nos animateurs,
comparé a celui de ces jeunes stagiaires inexpérimentés!

Nos animateurs participent d’ailleurs directement et bénévolement a la formation de nouveaux
animateurs en les prenant en stage, ce qui nous permet de les apprécier, et de les embaucher ensuite!
Merci a Cécile, Charles, Anthony d’avoir formé Emilie, Xavier et Elodie (entre autres).

Approbation du rapport moral et d’activités :
CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0
Le rapport moral et d’activité est adopté a 'unanimité.
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3 - Bilan financier

Pascale, notre trésoriere nous présente le bilan financier de notre association.

Les documents comptables ont été transmis par mail le 7 décembre a tous les adhérents.

La comptabilité est tenue avec le logiciel Ciel Compta sur notre vieil ordinateur encore sous Windows 95.
Les salaires sont réalisés chaque mois par le CEA (Chéque Emploi Associatif) et envoyés par virement.

3.1 - Bilan de la saison 2021-2022

Pour cette saison notre bilan a encore été légérement déficitaire de pres de 1400€.

L’URSAAF ne nous a pas prélevé de cotisations pendant le Covid, et nous a méme consenti une remise de
3000%. Il restait encore a payer 2270€ au titre du Passif pour solder cette ligne comptable.

Au titre de I'Actif, pas de probléme, notre trésorerie confortable nous permet d’absorber ce déficit sans risque.

3.2 - Compte de résultats 2021-2022

Comme vous pouvez le constater dans le document que nous vous avons adressé, il existe une grande
différence entre les deux exercices comptables de 2021 (sous Covid) et de 2022. Nous avons été sauvés
par la remontée importante du nombre d’adhérents.

3.3 - Vérification des comptes
Les comptes ont été vérifiés par madame Annie Martin.
Annie Martin nous présente son rapport.

3.4 - Vote du Quitus:
CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0
Le bilan financier de la saison 2021-2022 est approuvé a 'unanimité.

3.5 - Budget prévisionnel pour la saison 2023-2024

3.51 - Motion preéalable :

Afin de tenir compte de l'inflation, et grace a notre trésorerie confortable, Pascale propose a I'assemblée
d’appliquer dés le mois de janvier 2023 une augmentation des salaires et des prestations de I'ordre de
6%, soit une augmentation de 28 a 30€ pour les salariés et de 33 a 35€ pour les prestataires.

Vote: CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0

La motion est adoptée l'unanimité.

3.52 - Budget prévisionnel

- calculé sur une base de 420 adhérents avec une adhésion a 130€,

- tenant compte de I'augmentation des salaires, des prestations aux animateurs non-salariés
- et du remplacement de notre vieil ordinateur!

Vote : CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0

Le budget prévisionnel est adopté a 'unanimité.

3.6 - Montant de la cotisation pour la saison 2022-2023
Nous proposons de laisser la cotisation a 130€.

Vote : CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0

La cotisation restera a 130 €.
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4 - Elections

4.1 - Election des vérificateurs aux comptes pour 'année en cours

Annie MARTIN se représente cette année.

Un appel a candidature est fait pour I'assister:

Aprés avoir posé beaucoup de questions, monsieur Pierre-Alain DUCASSE se présente.

Vote: CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0

Madame Annie Martin et Monsieur Pierre-Alain DUCASSE sont élus Vérificateurs aux comptes.

4.2 - Election des membres du Comité Directeur

Mme Brigitte HOUDOT-CHASSE se présente et propose de nous aider grace a ses compétences
administratives.

Vote: CONTRE: 0 ABSTENTIONS: 0

Madame Brigitte HOUDOT-CHASSE rejoint notre COMDIR.

5 - Proposition d’animation

Daniéle ERESUE du COMDIR nous propose d’organiser des sorties balnéo &8 CALICEO (Bruges).
Notre club bénéficie en effet d’'une réduction de groupe : 16€ la séance de 2 heures.

Daniéle va se renseigner auprés de CALICEO pour obtenir des dates de rendez-vous dés janvier.
Nous les proposerons alors a tous nos adhérents, ainsi qu’une billetterie sur HelloAsso.

6 - Remerciements

Notre AG s’est déroulée une fois de plus dans la bonne humeur et ne pouvait se terminer que par un cocktail
dinatoire réussi, assuré par notre traiteur favori : Mr Lefevre de Gradignan.
Merci a tous, et a 'année prochaine!

Le Président La Secrétaire de séance:
Jean-Pierre BROTHIER Odile CALVET

o\
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